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(2)  ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ 

 
Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Η ύλη του μαθήματος στοχεύει στην κατανόηση των εξειδικευμένων εννοιών και αρχών 
 

της Οπτομετρίας και την εφαρμογή πιο εξειδικευμένων κλινικών τεχνικών σχετικά με τον 

έλεγχο της όρασης και την διόρθωση των διαφόρων αμετρωπιών όπως και του ελέγχου του 

βυθού του οφθαλμού. 

 

 

Μετά την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος ο φοιτητής/τρια θα είναι σε θέση: 
 

•   να κατανοεί εξειδικευμένες Οπτομετρικές έννοιες και όρους. 
 

 

• να έχει εξοικειωθεί με τον έλεγχο της όρασης με εξειδικευμένες υποκειμενικές και 

αντικειμενικές τεχνικές. 

 

• να γνωρίζει εξειδικευμένους τρόπους ελέγχου του βυθού του οφθαλμού και των 

προβλημάτων που μπορούν να παρουσιαστούν καθώς και την ορολογία 

καταγραφής τους 

 

•   να εξοικειωθεί με ειδικές απεικονιστικές τεχνικές του οφθαλμού 

Γενικές Ικανότητες 

•    Αυτόνομη Εργασία 
 

•    Ομαδική Εργασία 

 

(3)  ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ 
 

 

Εξειδικευμένη μεθοδολογία του ελέγχου της όρασης με    χρήση εξειδικευμένων 

Οπτομετρικών συσκευών, ώστε οι φοιτητές να αναπτύξουν διαγνωστικές δεξιότητες 

συλλογισμού. 
 

 

Αναλυτικά η ύλη του μαθήματος περιλαμβάνει : 

• Αρχές λειτουργίας και χρήση εξειδικευμένων Οπτομετρικών οργάνων (σκιασκόπιο, 

οφθαλμοσκόπιο,    φορόπτερο, διαθλασίμετρο,    σχισμοειδής λυχνία,  τονόμετρο, 

τοπογράφο)



Τμήμα Βιοϊατρικών Επιστημών - Παν. Δυτικής Αττικής  

 

 

 

•   Τεχνικές Σχισμοειδούς λυχνίας 
 

 

•   Τογογραφία κερατοειδούς – Χάρτες – Ανάλυση - Κερατόκωνος 
 

 

•   Γωνιοσκοπία 
 

 

•   Τονομέτρηση 
 

 

•   Οπτική τομογραφία προσθίου και οπίσθιου τμήματος οφθαλμού OCT 
 

 

•   Αμπερομετρία του οφθαλμού (Wave front analyzers) 
 

 

•   Αμβλυωπία – Θεραπεία - Προσαρμογή 
 

 

•   Φλουροαγγειογραφία – OCT angio 
 

 

•   Βιομετρία (Αscan – Bscan) 
 

 

•   Συνοπτοφόρος 
 

 

•   Εξειδικευμένα τεστ για τον έλεγχο και την ποιότητα της όρασης 
 
 

•   Στερεοσκοπική όραση 
 

•   Έγχρωμη όραση 
 

 

•   Εισαγωγή στα οπτικά πεδία - περιμετρία 
 

 

•   Γενικές γνώσεις οφθαλμολογικών χειρουργικών επεμβάσεων LASIK - ΚΑΤΑΡΡΑΚΤΗ 
 

 

•   Κλινικές μελέτες περιπτώσεις και έρευνα στην Οπτομετρία. 
 
 
 
 

(4)  ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ - ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ 
 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ Στην τάξη 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ ΚΑΙ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

Υποστήριξη Μαθησιακής διαδικασίας μέσω της 

ηλεκτρονικής πλατφόρμας e-class 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ   

Δραστηριότητα 
Φόρτος Εργασίας 

Εξαμήνου 

 

Διαλέξεις 52 

Εργαστηριακές Ασκήσεις 26 

Αυτοτελής μελέτη 102 
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Σύνολο Μαθήματος 180 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ Ι. Γραπτή τελική εξέταση (50%) 
 

ΙΙ Εργαστηριακές ασκήσεις (50%) 

 

(5)  ΣΥΝΙΣΤΩΜΕΝΗ-ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ 
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1. Οπτομετρία Ι Πατέρας E, Eκδόσεις ΕΛΛΗΝ 2010 

 
 

2. ¨Οπτομετρία IΙ¨ Πατέρας Ευάγγελος, Eκδόσεις ΕΛΛΗΝ 2010 
 
3.   Κλινική Διάθλαση, Φωτεινάκης Β., Πατέρας Ε., Χανδρινός Αρ., Εκδόσεις ΕΛΛΗΝ, 

2000. 
 

4. Διάθλαση-Βασικές αρχές και Τεχνική, Δαμανάκις Α. 2η  έκδοση, Ιατρικές εκδόσεις 
Λίτσας, 1999. 

 
 

5. Οφθαλμολογία,  Leydhecker  Wolfgang,  Μπεχράκης  M.,  21η    έκδοση,  Ιατρικές 
εκδόσεις Λίτσας. 1997 

 
 
 
 

(6)         Ξενόγλωσση 
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