
Βιογραφικό	σημείωμα				ΝΙΚΟΛΑΟΥ	Δ.ΘΑΛΑΣΣΙΝΟΥ	

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΑ	ΣΤΟΙΧΕΙΑ	
 

Ονοματεπώνυμο  ΝΙΚΟΛΑΟΣ ΘΑΛΑΣΣΙΝΟΣ 
Όνομα πατρός    ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 
Παρούσα θέση:  Επίκουρος Καθηγητής Τμήματος Βιοϊατρικών Επιστημών ΠΑΔΑ 
 

Βασικές Σπουδές  

- Γυμνάσιο (εξατάξιο) ΒΑΡΒΑΚΕΙΟΣ ΠΡΟΤΥΠΟΣ ΣΧΟΛΗ Περίοδος 1969-1975 
Βαθμός αποφοίτησης ΑΡΙΣΤΑ. 

- ΙΑΤΡΙΚΗ ΣΧΟΛΗ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ  
 Περίοδος 1975-1981 Βαθμός Πτυχίου «Λίαν Καλώς 8 6/29» 
 
ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΕΣ ΣΠΟΥΔΕΣ 
- Τίτλος ειδικότητας ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ ΘΩΡΑΚΟΣ (30-9-1991) 
- Διδακτορικό δίπλωμα Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Αθηνών ( 11-4-1989) 
 Βαθμός «ΑΡΙΣΤΑ» (Θέμα Διατριβής: Η ηπατική διασωλήνωση σε  καλοήθεις και 
κακοήθεις παθήσεις). 
 

ΠΡΟΫΠΗΡΕΣΙΑ	
 
1.- Για την απόκτηση του τίτλου ειδικότητας  
     -25.4.1984-29.10.1984 Α΄ Χειρουργική κλινική Γ.Π.Α.Ν.Π ΄΄METAΞΑ΄΄ (Δ/ντής Αμ. 
Επικ. Καθηγητής  Β. ΛΙΣΣΑΙΟΣ) 
      -1.11.1984-24.5.1987 Α΄ Χειρουργική προπαιδευτική Κλινική Πανεπιστημίου 
Αθηνών Π.Γ.Ν.Α ΄΄ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ΄΄ Δ/ντής καθηγητής  Β.ΓΟΛΕΜΑΤΗΣ 
       -3.8.1987-2.8.1991 Α΄ Θωρακοχειρουργική Κλινική Π.Γ.Ν.Ν.Θ.Α «ΣΩΤΗΡΙΑ» 
Διευθυντής Μ. ΖΩΙΤΟΠΟΥΛΟΣ 
      - Κατά τις περιόδους από 15.11.1983-20.4.1984 Και 25.5.1987-1.8.1987 ήμουν 
άμισθος βοηθός της Πανεπιστημιακής Χειρουργικής Κλινικής του Ιπποκράτειου 
 
 
2.-   Μετά την λήψη ειδικότητας 
    -Από 2.9.1993 μέχρι 24-9-2010 εσωτερικός ειδικευμένος βοηθός στη 
Θωρακοχειρουργική κλινική του 1ου Νοσοκομείου ΙΚΑ 
3.- 14/10/2009: Ομόφωνη Εκλογή στη θέση Επίκουρου Καθηγητή της Ανατομικής του 
Τ.Ε.Ι. Αθήνας 
4.- 24//09/2010: Ανάληψη καθηκόντων Επίκουρου Καθηγητή στο Τ.Ε.Ι. Αθήνας με 
ταυτόχρονη παραίτηση από το 1ο Νοσοκομείο Ι.Κ.Α. 



5.- 24/09/2010 έως σήμερα: Αποκλειστική απασχόληση στο Τ.Ε.Ι. Αθήνας και στη 
συνέχεια στο ΠΑ.Δ.Α. 
 
ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ-ΔΙΑΚΡΙΣΕΙΣ 
 
   -Υπότροφος του Ι.ΚΥ για τις επιδόσεις  στις σπουδές κατά τα ακαδημαϊκά έτη 1975-
1976, 1976-1977 και 1978-1979  
    -Υπότροφος της Εργατικής Εστίας για τις επιδόσεις στις σπουδές κατά τα 
ακαδημαϊκά έτη1976-1977,1977-1978,1978-1979,1979-1980 και 1980-1981 
	
	
	
Συνοπτική	Ανάλυση	Κλινικού	Έργου	
 
Κατά την περίοδο της άσκησης στη γενική χειρουργική ενασχόληση με την 
αντιμετώπιση όλου του φάσματος των χειρουργικών παθήσεων με ιδιαίτερη 
έμφαση στους ογκολογικούς ασθενείς. Εκπαίδευση επί 15μηνο στο Ογκολογικό 
Εξωτερικό Ιατρείο του Π.Γ.Ν.Α “ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ” 
Κατά την περίοδο της Άσκησης στην Θωρακοχειρουργική ενασχόληση με πληθώρα 
περιστατικών (λόγω και της φύσεως του Νοσοκομείου) από όλο το φάσμα της 
Θωρακοχειρουργικής.   Αντιμετώπιση επειγουσών καταστάσεων (τραύματα, μαζικές 
αιμοπτύσεις, πνευμοθώρακες υπό τάση κλπ) αλλά και σπάνεις παθήσεις του θώρακα 
(ν. Castleman, πνευμονικό απόλυμα, συγγενείς παθήσεις των πνευμόνων). 
Κατά το πρώτον μέρος της θητείας στο 1ο Νοσοκομείο του Ι.Κ.Α. (1993-1998), λόγω 
της φύσεως της κλινικής ενασχόληση και με τις παθήσεις των Αγγείων.  Οργάνωση 
και  λειτουργία του (μετά από εξάμηνη εκπαίδευση), του ιατρείου εγχρώμων 
υπερήχων αγγείων της κλινικής (TRIPLEX) η απόδοση του οποίου έφθασε σε πολύ 
υψηλά επίπεδα.   
Μετά τον χωρισμό της κλινικής Χειρουργικής Θώρακος Αγγείων σε 
Θωρακοχειρουργική και Αγγειοχειρουργική (1998) ενασχόληση με την 
Θωρακοσκοπική Χειρουργική, παράλληλα την κλασσική θωρακοχειρουργική και 
απόκτηση εμπειρίας στη θωρακοσκοπική αντιμετώπιση των χειρουργικών παθήσεων 
του θώρακα με γενική ή και περιοχική αναισθησία. 
 

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ	ΕΡΓΟ	
 
 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ		
α)  Σε Ελληνικά συνέδρια – συμπόσια – ημερίδες : 86 
Εξ αυτών :   Θωρακοχειρουργικές  61   

-  πρώτος συγγραφέας :   5 
-  δεύτερος   -//-    : 4   
-  τρίτος  -//- : 36 
-  τέταρτος  -//- : 21 

 



 :   Λοιπές    26 
  - πρώτος συγγραφέας  : 3 

-  δεύτερος   -//-    : 4 
  -  τρίτος  -//- : 4 
  -  τέταρτος  -//- : 12 
 
β)  Σε διεθνή συνέδρια : 23 
Εξ αυτών : Θωρακοχειρουργικές   18 

-  δεύτερος   -//-    : 1 
  -  τρίτος  -//- : 3 
  -  τέταρτος  -//- : 11 
 :   Λοιπές    4 

-  δεύτερος   -//-    : 1 
  -  τρίτος  -//- : 1 
  -  τέταρτος  -//- : 1 
 
	
ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ		
α)  Σε πρακτικά Ελληνικών συνεδρίων 4 
       (όλα γενικής χειρουργικής, σε 1 δεύτερος συγγραφέας)  
β)  Δημοσίευση Abstract εργασιών σε Ελληνικά περιοδικά :15     
     Εξ αυτών Θωρακοχειρουργικά 14 
     (1ος συγγραφέας  1., 3ος συγγραφέας 1., 4ος και εξής 4) 
     Γαστρεντερολογικό 1 (2ος συγγραφέας) 
γ)  Δημοσιεύσεις πλήρων εργασιών σε Ελληνικά περιοδικά 9.  Εξ αυτών 6  
Θωρακοχειρουργικές.  
1ος συγγραφέας : 1 
2ος συγγραφέας : 2 
3ος συγγραφέας : 6 
Λοιπές δημοσιεύσεις 2 :  2ος συγγραφέας 1 
        4ος συγγραφέας κ.ε.1.  
 
δ)  Δημοσιεύσεις σε ξενόγλωσσα περιοδικά  

1. Effect of Adriamycin, 5 FU and Mitomycin C combination chemotherapy in 
Advanced colorectal cancer. 

(G.P.Stathopoulos, G. Stergiou, B. Grolematis, N. Thalassinos, M. Philippakis) 
Oncology 1995  52 : 306-309 
7 Βιβλιογραφικές αναφορές (αναλυτικά και IF στον τόμο των ανατύπων). 

2. Chemotherapy combined with Radiotherapy versus Chemotherapy alone in Stage III 
non small cell lung cancer.  

(G.P. Stathopoulos, N. Malamos, N. Throuvalos, D. Andonadou, N.Thalassinos and 
M.Zoitopoulos. 
Oncology Reports vol.4 No 1, Jan-Feb. 1997 119-122 

3. Primary Endobronchial non-Hodgkin Lymphoma  in an 80-years old patient with prostate 
cancer. 



Georgia Hardavella,Nikolaos Thalassinos,Nikolaos Anastassiou. 
Interactive Cardiovascular and Thoracic Surgery (2009) Vol.9 Issue 4 p.739-740 
 
4.A detailed immunohistochemical analysis othe PI3K/AKT/mTOR pathway in lung 
cancer:Crrelation with PIK3CA,AKT 1,K-RAS or PTEN  mutational status,and 
clinicopathological features. 
Auth.:Eleni –Andriana Trigka,Georgia Levidou,Angelica Saetta,Ilenia Chatziandreou;Periklis 
Tomos,Nikolaos Thalassinos,Nikolaos Αnastassiou,Eleftherios Spartalis,Nikolaos 
Kavantzas,Efstratios Patsouris,Penelope Korkolopoulou 
Oncology Reports , Aug 2013  Vol 30   No 2,p.623-626 ,Doi  10.3892/or2013.2512 

 
 
Β.Published Abstracts 
1.Chemotherary combined with radiotherary versus chemotherapy alone instage III 
non small cell lung cancer 

G,Stathopoulos ,N.Malamos,Ν.Throuvalas,D.Andonadou,Ν.THALASSINO 
Annalw of Oncology Suppl.Vol.ΝονΊ990.p.58 

2.Insertion of chest Drain using Seldinger technique. 
N.Anastassiou ,Ρ.Myrianthefs,N.D.THA1ASSINOS,S.Malagaris 
European Respiratory Journal Vol36 Surrl31 Aug 2000 p,415s 

3.Treatment of empyema Thoracis by Medical Thoracoscopy 
N.Anastassiou.D.Zachilas.M.Adamopoulou,N.THALASSINOS 

 
4. Thoracoscory for diagnosis of intersitial Pneumonias  
   N.Anastassiou D.Zachilas..,N.Thalassinos,S.Malagaris  
   European Respiratory Journal Vol.20.Suppl.38 Sept2002 p.71s 
 
5. The importance of the tumor marker CYFRA 21-1 in patients with lung cancer after 

surgery of chemotherapy. 

Zissimopoulos A., Stellos K., Permenopoulou V., Petrakis G., Theodorakopoulos P., 

Baziotis N., THALASSINOS N. 

Hellenic Journal of Nuclear Medicine 2007 Jan - Apr 10 (1) 62-6. 
6.Medical Thoracoscopy(MT).A safe,effective strategy in the diagnosis and treatment of 
patients presenting live –threatening  co-morbidities.Association with clinical outcome. 
Georgia Chardavella,Nikolaos Thalassinos,Ger.Papavassiliou,St.Malagaris,Maria 
Ntassiou,Dim.Zachilas,K.Kavantzas,N.Anastassiou 
 
7.Thoracoscopic talk pleurodesis(TTP)Safety and clinical efficacy in malignant pleural 
effusions. 
Georgia Chardavella,Nikolaos Thalassinos,Ger.Papavassiliou,,St.Malagaris,Maria 
Ntassiou,Dim.Zacilas,N,Kavantzas,N,Anastassiou. 
 
Οι 6,7 δημοσιεύτηκαν στο European Respiratory  journal Vol.36 Suppl.54 Sept .2010 
 



8.Spectrum of foot problems,in patients with diabetes mellitus(DM) Type II,based in our 
experienceAnother look on the significant role of primary health care,in the prevention and 
early detection of diabetic complications 
Dafni Koumoutsea,I.Megas,D.Aslanoglou,P.Kapralos,V 
.tsiligiris,K.Karamitsos,G.Stavgiannakis,Panagiota Thalassinou,Nikolaos 
Thalassinos,I.Hatzigeorgiou 
 
ΑΝΑΦΕΡΟΜΕΝΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΤΟΥ ΝΙΚΟΛΑΟΥ Δ,ΘΑΛΑΣΣΙΝΟΥ 
ΕΠΙΚΟΥΡΟΥ ΚΑΘΗΓΗΤΗ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΒΙΟΪΑΤΡΙKΩΝ 
ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ,ΣΤΟ GOOGLE SCHOLAR 
[HTML] spandidos-publications.com 
[HTML] A detailed immunohistochemical analysis of the 
PI3K/AKT/mTOR pathway in lung cancer: correlation with 
PIK3CA, AKT1, K-RAS or PTEN mutational status … 
…, P Tomos, N Thalassinos… - Oncology …, 2013 - spandidos-publications.com 
Abstract The phosphoinositide 3-kinase (PI3K)/v-akt murine thymoma viral oncogene 
homolog (AKT)/mammalian target of rapamycin (mTOR) pathway is upregulated in a number 
of human cancers, including non-small cell lung cancer (NSCLC). Its potential role in … 
  Γίνεται αναφορά σε 47 Σχετικά άρθρα Όλες οι 11 εκδοχές 

 
 
Effect of adriamycin, 5-fluorouracil and mitomycin-C 
combination chemotherapy in advanced colorectal cancer 
…, GS Stergiou, B Golematis, N Thalassinos… - Oncology, 1995 - karger.com 
One hundred and seventy-four patients with advanced colorectal cancer were treated with 5- 
fiuorouracil (5-FU), mitomycin-C (MIT-C) and Adriamycin (ADR)(FAM). The total response 
rate was 26.4%. A higher response rate (37%) was observed in patients with liver … 
  Γίνεται αναφορά σε 13 Σχετικά άρθρα Όλες οι 5 εκδοχές 

 

 

[PDF] Proximal shift of colorectal cancer. A persistent 
phenomenon with multiple causes, patterns and clinical 
implications 
…, D Delaportas, D Myoteri, E Arkoumani, N Thalassinos… - J BUON, 2014 - jbuon.com 
A considerable change in the anatomical distribution of colorectal cancer (CRC) towards 
more proximal sites has been observed in Western countries within the last 6-7 decades. As 
a result, tumors located proximally to the splenic flexure are now accounting for 30-40%(or … 
  Γίνεται αναφορά σε 8 Σχετικά άρθρα Όλες οι 6 εκδοχές  

 
 
Primary endobronchial non-Hodgkin lymphoma in an 80-
year-old patient with prostate cancer 
G Hardavella, N Thalassinos… - … and thoracic surgery, 2009 - academic.oup.com 
The identification of a primary endobronchial non-Hodgkin lymphoma (NHL) is rare. We 
hereby present the case of a primary solitary endobronchial NHL lesion in an 80-year-old 
patient with prostate cancer who did not present any systemic involvement at the time of … 
  Γίνεται αναφορά σε 3 Σχετικά άρθρα Όλες οι 6 εκδοχές 

 
 



Efficacy and Safety of Medical Thoracoscopic Lung Biopsy 
Obtained by Stapler Device 
…, N Anastasiou, D Zachilas, N Thalassinos - Chest, 2004 - journal.chestnet.org 
PURPOSE: To evaluate the diagnostic yield and the quality of biopsy in patients who 
underwent medical thoracoscopic lung biopsy (MTLB) using stapler device under regional 
anaesthesia, and neuroleptic analgesia for the evaluation of peripheral mass or diffuse … 
  Σχετικά άρθρα 

 

 

[ΑΝΑΦΟΡΑ] SPECTRUM OF FOOT PROBLEMS IN 
PATIENTS WITH DIABETES MELLITUS (DM) TYPE II 
BASED ON OUR EXPERIENCE. ANOTHER LOOK AT 
THE … 
…, P Thalassinou, N Thalassinos… - European Journal of …, 2011 - ejinme.com 
S8 Abstracts from 10th Congress of the European Federation of Internal Medicine/European 
Journal of Internal Medicine 22S (2011) S1–S112 … ACUTE PYELONEPHRITIS: 
MICROBIOLOGY 
AND ANTIMICROBIAL THERAPY Miguel Ángel Artacho Rodríguez1, Cristina Díez … 
  Όλες οι 3 εκδοχές 

 

[PDF] Correlation of Hashimoto's Thyroiditis with Thyroid 
Cancer: ls it a random Coexistence or a particular 
F Factor - researchgate.net 
… Catherine Kapnopoulou", Nikolaos Thalassinos“, Despina Des- sou“, Maria Venetikou“, 
Fragiski 
Anthouli-Anagnostopoulou" "Department of Public Health and Community Health, Unit of 
Community Health, “Medical Laboratories, Technological Educational lnstitution of Athens … 
  Σχετικά άρθρα Όλες οι 2 εκδοχές 

 
Thoracic Surgical Interventions 
A Hebra, J Jacobs, A Feliz, CB Moore - Chest, 2004 - search.proquest.com 
… DISCLOSURE: L. Tang. None. EFFICACY AND SAFETY OF MEDICAL, 
THORACOSCOPIC 
LUNC, BIOPSY OBTAINED BY STAPLER DEVICE Stylianos A. Michaelides, MD", Nikolaos 
Anastasiou, MD, PhD. Dimitris Zachilas, MD. Nikolaos Thalassinos, MD … 
 

 

[PDF] Site-specific use of molecular markers could be a 
promising prognostic tool in colorectal cancer 
…, D Chaniotis, N Thalassinos… - Journal of BU ON …, 2018 - jbuon.com 
Proximal and distal colorectal carcinomas (CRCs) are generally considered as genetically 
and clinicopathologically distinct disease entities. Tumor location has been proposed as an 
additional prognostic indicator and–more recently–as a factor with significant influence on … 
  Σχετικά άρθρα Όλες οι 4 εκδοχές  

 

 
 
 



Βιβλιογραφικές	αναφορές	
	
Υπάρχουν	68	βιβλιογραφικές	αναφορές	μέχρι	το	2020.	



ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ	ΕΡΓΟ	
 
Συμμετοχή στο Πρόγραμμα «Καρκίνος και Ν. Νιτρωδοενώσεις» του Ε.Ι.Ε (1986) 
 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ	ΕΡΓΟ	
 
 
ΩΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΣ 
Α.  ΟΜΙΛΙΕΣ   

1. Ομιλητής στα μαθήματα της ΕΧΕ 1996 
2. Ομιλητής στο ΚΕΚ πολυτραυματίας κακώσεις Αορτής 2000 
3. Ομιλητής στο σεμινάριο «Επεμβατική Πνευμονολογία 2000» 
4. Ομιλητής στο Φροντιστήριο «Διαγνωστική Βρογχοσκόπηση» 1996 
5. Ομιλητής στο σεμινάριο Θώρακα και Νοσηλευτική ΕΝΣ 1991 

 
Β.  ΜΑΘΗΜΑΤΑ  
Στους Δ΄ ετείς και Στ ετείς φοιτητές της Ιατρικής στα πλαίσια της Α΄Π Χ Κ.  

Π. Αθηνών (1984-1987)  
- Στις σπουδάστριες της Σ.Α.Ν. (1987-1991) 
- Στις μαθήτριες της ΜΤΕΝΣ «Σ.ΣΛΗΜΑΝ» (1987-1991) 

 

ΑΚΑΔΗΜΑΙΚΟ	ΕΡΓΟ	
	
Α)		ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ		
Από του ακαδημαϊκού έτους 1992-1993 έως και 2004-2005 εργάζομαι ως έκτακτος 
εκπαιδευτικός στη ΣΕΥΠ του ΤΕΙ Αθηνών. 
ΑΚΑΔ. ΕΤΗ :  1992-1993, 1993-1994 : Επίκουρος καθηγητής  
   >>   1994-1995, 1995-1996 :  Καθηγητής  
   >>   1996-1997 και εξής   :   Επιστημονικός συνεργάτης (λόγω 
τροποποίησης του νόμου), όπου για την ανακατάληψη της θέσης μου κρίνομαι σε ετήσια 
βάση μετά από ανοικτή προκήρυξη.  Εδίδαξα ανατομική και πρώτες βοήθειες.  
 
ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΜΕΤΑ ΤΗΝ ΑΝΑΛΗΨΗ ΤΩΝ ΚΑΘΗΚΟΝΤΩΝ ΤΟΥ ΕΠΙΚΟΥΡΟΥ ΚΑΘΗΓΗΤΗ 
ΣΤΟ Τ.Ε.Ι. ΑΘΗΝΑΣ ΚΑΙ ΤΟ ΠΑ.Δ.Α 
Αυτοδύναμη διδασκαλία των γνωστικών αντικειμένων ΑΝΑΤΟΜΙΚΗΣ (Ανατομική Ι και ΙΙ, 
Γενική Ανατομική),ΠΡΩΤΩΝ ΒΟΗΘΕΙΩΝ και ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗΣ στα τμήματα Νοσηλευτικής, 
Ραδιολογίας, Φυσικοθεραπείας, Δημόσιας Υγιεινής, Αισθητικής, Κοινοτικής Υγιεινής, 
Ιατρικών Εργαστηρίων και Μαιευτικής.Δημιουργία των γνωστικών Αντικειμένων «ΕΙΔΙΚΕΣ 
ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ»  και «ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΗ ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΟΥ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΑΣΘΕΝΟΥΣ» τα 
οποία διδάσκονται στους τομείς των Ιατρικών Εργαστηρίων και Ακτινολογίας -
Ακτινοθεραπείας 
 
 
 



ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ  ΩΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗ ΣΕ ΠΡΟ- ΚΑΙ  ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΑΣ 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ 
 
1.Συμμετοχή στο μετεκπαιδευτικό μάθημα «Η ΝΕΟΠΛΑΣΜΑΤΙΚΗ ΝΟΣΟΣ ΣΤΟΝ 
ΑΝΘΡΩΠΟ»,που οργανώνεται από το Α΄ Παθολογοανατομικό  Εργαστήριο της Ιατρικής 
Σχολής του ΕΚΠΑ. Θέμα διδαχθέντος γνωστικού Αντικειμένου: «Καλοήθη Νεοπλάσματα και 
μη μικοκυτταρικά καρκινώματα του πνεύμονος. Κλινική προσέγγιση και  θεραπευτική 
αντιμετώπιση» - 4 Ακαδημαϊκά έτη(2010-2013) 
2.Συμμετοχή στο μετεκπαιδευτικό μάθημα «ΚΛΙΝΙΚΗ ΒΙΟΧΗΜΕΙΑ-ΜΟΡΙΑΚΗ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ» 
που διοργανώνεται από το τμήμα Βιολογίας  και το Α΄Παθολογοανατομικό Εργαστηριο  της 
Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ. Αντικείμενο διδασκαλίας: «ΕΙΔΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΑΝΑΤΟΜΙΑΣ-
Ανατομική του Κυκλοφορικού Συστήματος» -3 Ακαδημαϊκά έτη (2011-2013) 
3.Συμμετοχή στο μετεκπαιδευτικό μάθημα «ΜΟΝΑΔΕΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ-
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ» που διοργανώνεται από την Πανεπιστημιακή Νοσηλευτική 
και την Α΄΄ Καρδιολογική κλινική του ΕΚΠΑ. με αντικείμενο διδασκαλίας: «Ογκοι του θύμου 
αδένα» Ακαδημ.Ετος 2011-2012. 
4.Συμμετοχή στα προπτυχιακά μαθήματα των τεταρτοετών φοιτητών της Ιατρικής ,στην 
Α΄Χειρουργική Προπαιδευτική Κλινική της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ, με γνωστικά 
αντικείμενα: 
Ι.Κλινική συμπτωματολογία παθήσεων  των πνευμόνων, του μεσοθωρακίου και του 
θωρακικού τοιχώματος (7ο εξάμηνο) 
ΙΙ.Παθήσεις των πνευμόνων, του μεσοθωρακίου και του θωρακικού τοιχωματος (8ο 
εξάμηνο). 
5.Συμμετοχή στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα του Ακτινολογικού Εργαστηριου του 
Νοσοκομείου «ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ» Διάλεξη με θέμα: «οι απαιτήσεις του κλινικού γιατρού από την 
απλή ακτινογραφία και την αξονική τομογραφία  θώρακος». 
6. Συμμετοχή στο ΜΠΣ του ΠΑ.ΠΕΙ «Διοίκηση και Οικονομικά της Υγείας» ,ως διδασκων (4 
έτη) 
 
ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΤΗΝ Α΄ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ ΠΡΟΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΤΗΣ 
ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΣΧΟΛΗΣ ΤΟΥ ΕΚΠΑ 
Από το Ακαδημαϊκο Ετος 2010-2011  επίσημα άμισθος επιστημονικός συνεργάτης  της Α’ 
Χειρουργικής Προπαιδευτικής Κλινικής  της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ στο Ιπποκράτειο 
Νοσοκομείο, ύστερα  από απόφαση της Γενικής Συνέλευσης της Σχολής, μετά από πρόταση 
του Καθηγητή-Διευθυντή της Κλινικής κ.Γεωργίου Ζωγραφου. 
 
 
Β)		ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ	ΣΤΗΝ	ΕΚΠΟΝΗΣΗ	Δ.Δ	ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ	
α)  Του παιδοχειρουργού κ. Ευστρ. Χριστιανάκη  
      Συγκριτική μελέτη των τεχνικών Duhamel και Soaveboley στο συγγενές μεγάκολο, 
(Αθήνα 1993)  
β)  Του χειρουργού κ. Χρήστου Τσιπά με θέμα Όγκοι του Θωρακικού τοιχώματος (Αθήνα 
1996) 

 



	ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ	ΣΤΗΝ	ΕΚΠΟΝΗΣΗ	ΠΤΥΧΙΑΚΩΝ	ΕΡΓΑΣΙΩΝ		
-Επιβλέπων καθηγητής σε  πτυχιακές εργασίες των τμημάτων Αισθητικής,Ιατρικών 
Εργαστηρίων και Δημόσιας Υγιεινής 

 
 

ΣΥΓΓΡΑΦΙΚΟ ΕΡΓΟ 
 

1. Συγγραφή του κεφαλαίου «Περικαρδιοκέντηση» στο σύγγραμμα του καθηγητού κ. 
Γ. Ανδρουλάκη  «Περιεγχειρητική Φροντίδα»  εκδ. Πασχαλίδη  2001 

 
2. Συγγραφή του κεφαλαίου «Η ανάγκη απόκτησης γνώσεων και εμπειρίας του 

χειρουργού για την αντιμετώπιση των βαρέως πασχόντων»  Μετεκπαιδευτικά 
μαθήματα ΕΧΕ. 1996 τ. .Β΄   σελ. 775-779 

 
3. Συγγραφή του κεφαλαίου «Διαγνωστικές χειρουργικές παρεμβατικές πράξεις στο 

θώρακα», Πρακτικά σεμιναρίου ΕΝΣ Τμ. Νοσηλευτικής Παν/μίου Αθηνών, Αθήναι 
1991- σελ. 52-57 

 
4. Συγγραφή του κεφαλαίου Βρογχοσκόπηση με το άκαμπτο βρογχοσκόπιο από 

κοινού με τον κ. Τ. Νταχάμπρε στο κλινικό φροντιστήριο «Διαγνωστική και 
επεμβατική βρογχοσκόπηση», 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Νοσημάτων Θώρακος, 
Αθήναι 1996 σ. 43-49 

 
5. Συγγραφή του κεφαλαίου «Η θωρακοσκόπηση στις νόσους του υπεζωκότα» στο 

σύγγραμμα ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΗ ΠΝΕΥΜΟΝΟΛΟΓΙΑ σ. 234-244 
 

6. Συμμετοχή στο σύγγραμμα του καθηγητού κ. Π. Δημακάκου «Κλινική Αγγειολογία» 
με επεξεργασία Ελληνικών κειμένων.  

 
7. Μετάφραση του συγγράμματος του καθηγητού P. Stradling «ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΗ 

ΒΡΟΓΧΟΣΚΟΠΗΣΗ» 
Σημ.:  Είναι το μοναδικό σύγγραμμα σχετικά με τη βρογχοσκόπηση που κυκλοφορεί 
σε Ελληνική γλώσσα μέχρι σήμερα.(Εκδόσεις Πασχαλίδη 1997) 

 
8. Μετάφραση του βιβλίου των H. Colts και P. Mathur “Manual of Plural procedures”  

(Ελλ. Τίτλος «Τεχνικές επέμβασης στην κοιλότητα του υπεζωκότα»). 
Εκδόσεις Πασχαλίδη 2004 

 
9. Θωρακοσκόπηση με περιοχική αναισθησία 

Ενδείξεις και αποτελέσματα σε 100 ασθενείς  
Ν. Αναστασίου Δ. Ζαχείλας Σ. Μαλαγάρης , Γ. Παπαβασιλείου, Ν. ΘΑΛΑΣΣΙΝΟΣ . 
Εξελίξεις στη χειρουργική 2001 Σελ. 327 – 330  
Εκδότης Ε. Χατζηγιαννάκης – Εκδόσεις ΣΥΝΕΔΡΟΝ. 
 

10. Διάγνωση της υποτροπής του Επιδερμοειδούς καρκίνου κεφαλής και τραχήλου  με τη 
χρήση των καρκινικών δεικτών  TATI  και CYFRA 21 -1. 

Α. Ζησιμόπουλος, Σ. Γερονικόλα………………..Ν. ΘΑΛΑΣΣΙΝΟΣ , Ν. Μπαζιώτης . 



Δημοσιεύθηκε στον τόμο : καρκινικοί δείκτες  
Ν. Αγνάντη Σ. Κοτταρίδης Εκδόσεις Σύνεδρο  Αθήναι 1998. Σ. 79 – 81. 

 
11. Αξιολόγηση του CYFRA 21- 1ου καρκινικού δείκτη στη διάγνωση του πρωτοπαθούς 
καρκίνου του πνεύμονα. 
    Α. Ζησιμόπουλος ,Χ. Κουτής, Κ. Ράπτης, Ν. ΘΑΛΑΣΣΙΝΟΣ , Ν. Μπουζιώτης  
   Δημοσιεύθηκε στον τόμο : Καρκινικοί δείκτες  
   Ν. Αγνάντη, Κ . Χαραλαμπόπουλος εκδόσεις σύνεδρο . Αθήναι 2002 Σ. 97-98  
Μέλος της ομάδας που επιμελήθηκε την Ελληνική Εκδοση των παρακατω Συγγραμμάτων 
Ανατομίας 
 
12.Werner Platzer,Helga Fritz,Wolfgang K;uhnel,Werner Kahle,Michael Frotzer: Εγχειριδιο  
Περιγραφικής  Ανατομικής (Εκδοσεις Πασχαλίδη 2010-ISBN: 978-960-399-952-2,978-960-
399-940-9 ,978-960-399-953-9) 
 
13.Αnne MR Agur,Arthur F.Dalley:Grant’s Ανατομία-Εγχρωμος Ατλας (Εκδόσεις Πασχαλίδn –
Broken Hill  2012,ISBN:978-960-489-092-7) 
 
14.Keith L.Moore,Arthur F.Dalley,AnneM.R.Agur:Κλινική Ανατομία(Εκδόσεις Πασχαλίδη-
Broken Hill 2013 ISBN:978-9663-716-07-4) 
 
15. Συμμετοχή στο βιβλίο «ΠΡΩΤΕΣ ΒΟΗΘΕΙΕΣ» των Α.Πετρίδη,Ε.Ευτυχίδου,Κ.Τσόχα,με 
συγγραφή  κεφαλαίων και επιμέλεια της έκδοσης.(Εκδόσεις Πασχαλίδη-Broken Hill 
2012,ISBN:978-960-489-183-2) 
 
16.Επιμελητής έκδοσης και συγγραφέας τεσσάρων κεφαλαίων στο συλλογικό τόμο 
«ΙΑΤΡΙΚΕΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΕΣ ΚΑΙ ΣΥΓΧΡΟΝΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑ»   Εκδόσεις  “BROKEN HILL”-
ΠΑΣΧΑΛΙΔΗ  ΛΕΥΚΩΣΙΑ 2017  
  
17.Συμμετοχή με συγγραφή κεφαλαίου στο σύγγραμμα «ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ ΚΑΙ ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΑ» 
Λουτράδη-Παπαντωνίου-Δεληγεώρογλου  Εκδόσεις Broken Hill   Λευκωσία 2017 
   
 
18.Συμμετοχή με συγγραφή δύο κεφαλαίων στο σύγγραμμα «ΕΙΔΙΚΕΣ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 
ΑΚΤΙΝΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ»   Μ.Μπαλαφούτα   Εκδόσεις Κωνσταντάρας 2019 
 
19 .Συμμετοχή στην επιμέλεια κεφαλαίων της Ελληνικής έκδοσης του συγγράμματος  
«NETTER’S ΚΛΙΝΙΚΗ ΑΝΑΤΟΜΙΑ»  John T. Hansen  2η Ελληνική Εκδοση   Broken Hill 2020 
Nicosia 
 
20.Συμμετοχή στην επιμέλεια  της 3ης Ελληνικής Έκδοσης  του Συγγράμματος «Current-
Σύγχρονη  Χειρουργική» L. Way ,M.Doherty  , Broken Hill Nicosia 2017 
 
 
21. Σημειώσεις σπουδαστών 



-Σημειώσεις Ανατομικής (Επικαιροποίηση 2018) 
-Σημειώσεις Ανατομικής  Αισθητηρίων οργάνων 
-Σημειώσεις Πρώτων Βοηθειών(Κακώσεις) 
Σημειώσεις Χειρουργικής (2018) 
 
 
ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 
Μέλος της συντακτικής επιτροπής του περιοδικού: REVIEW OF CLINICAL PHARMACOLOGY 
AND PHARMACOKINETICS. 
 
 
ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  ΣΤΟ ΤΕΙ –ΠΑ.ΔΑ 
1.Μέλος του Συμβουλίου Σπουδαστικής Λέσχης του ΤΕΙ Αθήνας (2011-2013) 
2.Συμμετοχή στις  επιτροπές 
3.Διευθυντής Τομέα Ιατρικών Εργαστηρίων  του ΤΒΕ  του ΠΑΔΑ 2020-2021 
 
 
 
ΙΑ. ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΗ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ ΗΜΕΡΙΔΩΝ ΚΑΙ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 
-Βασικός Συντελεστής στην ανακήρυξη του Αγ.Λουκα  Αρχιεπισκόπου Συμφερουπόλεως και 
Κριμαίας,ως  συμπροστάτου Αγίου της Ελληνικής Χειρουργικής Εταιρείας(ΕΧΕ) (Παλαιά 
Βουλή 26 Ιανουαρίου 2012) 
Μέλος  οργανωτικών και επιστημονικών  επιτροπών στα συνέδρια και τις ημερίδες: 
-27Ο και 28ο Πανελληνιο  Συνέδριο Χειρουργικής και  τα συνοδά διεθνή χειρουργικά  for a  
που διοργανώθηκαν από την  ΕΧΕ το 2010 και το 2012 
-Πανελληνιο Συνεδριο χειρουργικής Ενδοκρινών αδένων,που διοργανώθηκε από την 
Ελληνική Εταιρεία Χειρουργικής  Ενδοκρινών Αδένων.Αθήμα Νοεμβριος 2011 
-Ημερίδα για τον καρκίνο του μαστου που διοργανώθηκε  από την ΑΧΠΚ του ΕΚΠΑ 
(Ιπποκράτειο Νοσοκομείο) 2007 
-Ημερίδα της ΕΧΕ:Τεχνολογικές Εξελίξεις στη Χειρουργική Πράξη Αθήμα Ιανουαριος 2006 
-Ημερίδα της ΕΧΕ:Νεότερες  Εξελίξεις στη Μοριακή  Βιολογία και τη Χειρουργική του παχέος 
εντέρου.Αθήνα  2009 
 
 

ΚΛΙΝΙΚΟ-ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΤΟ ΤΕΙ-ΠΑΔΑ 
 

- Δημιουργία Συμβουλευτικού ΙΑΤΡΕΙΟΥ ΔΙΑΚΟΠΗΣ ΚΑΠΝΙΣΜΑΤΟΣ  στο ΤΕΙ-Αθήνας 
.Υπεύθυνος για τη λειτουργία του. (Συνεργασία με την Α’ Πνευμονολογική Κλινική  
της Ιατρικής Σχολής του ΕΚΠΑ). 

 

 
 

 
 


