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ΠΑΡΑΚΛΙΝΙΟΣ ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΟΣ ΕΛΕΓΧΟΣ 
«Βασικές Προκλήσεις και Βέλτιστες Πρακτικές Εφαρμογής» 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 19/4/2019 

09:00 – 09:30   Προσέλευση –Εγγραφές 

09:30 – 10:00   Έναρξη – Προσφωνήσεις   
   [Εκ μέρους του Δ.Σ.: Ε. Βογιατζάκης, Γ. Αντωνάκος] 
 
10:00 – 11:30  Στρογγυλό Τραπέζι: ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ  POCT ΣΤΙΣ ΜΟΝΑΔΕΣ 

ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
 Προεδρείο: Η. Τσαγκάρης, Γ. Φιλντίσης 

Εισηγήσεις: 

 Παρακλίνιος διαγνωστικός έλεγχος με αναλυτές 

αερίων αίματος –  Ε. Χρυσανθοπούλου 

 Παρακλίνιος αιμοδυναμικός διαγνωστικός  έλεγχος – 

Δ. Κωνσταντώνης 

 Μέτρηση σακχάρου στη ΜΕΘ – Στ. Φυντάνης 

11:30 – 12:00   Ποιοτικός Έλεγχος στα POC  
  Εισηγητές: ΕΣΥΔ   

12:00 – 12:30   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  
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12:30 – 14:00  Στρογγυλό Τραπέζι: Η χρήση των POCT στην επείγουσα 
φροντίδα. 
Προεδρείο: Γ. Ίντας, Π. Στεργιάννης 
Εισηγήσεις: 

 Η χρήση των POCT προνοσοκομειακά – Δ. 

Μπουραντώνης, Σ. Κούρτη, Π. Μούκα, Μ. Καλλιγέρη 

 Η χρήση των POCT στο ΤΕΠ – Μ. Ρεκλείτη 

 Ικανοποίηση ασθενών και οφέλη από τη χρήση των 

POCT στο ΤΕΠ - Γ. Ίντας 

 Προοπτικές χρήσης των POCT στο ΤΕΠ στην Ελλάδα  - 

Π. Στεργιάννης 

14:00 – 15:00   ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ 

15:00 – 16:00   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

16:00 – 17:30  Στρογγυλό Τραπέζι: Εφαρμογές και Προοπτικές των 
Παρακλίνιων Διαγνωστικών Συστημάτων στο σύγχρονο 
Νοσοκομείο (ΜΕΘ / ΜΕΝΝ, ΤΕΠ) και την Πρωτοβάθμια 
περίθαλψη.   

 Προεδρείο: Π. Καριώτης, Β. Κεκέρης 

 Εφαρμογές και Προοπτικές των Παρακλίνιων 

Διαγνωστικών Συστημάτων στη Μονάδα Εντατικής 

Θεραπείας Νεογνών (ΜΕΝΝ) - Μ. Παπαδοπούλου, Χ. 

Χρηστίδου 

 Εφαρμογές και Προοπτικές των Παρακλίνιων 

Διαγνωστικών Συστημάτων στη Μονάδα Εντατικής 

Θεραπείας Ενηλίκων (ΜΕΘ) – Α. Τσιφή 

 Εφαρμογές και Προοπτικές των Παρακλίνιων 

Διαγνωστικών Συστημάτων στη Μονάδα Εντατικής 

Θεραπείας Ενηλίκων (ΜΕΘ) – Α. Τσιφή 

 
17:30 – 19:30   ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΟ ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 

Ο Σακχαρώδης Διαβήτης στον 21ο αιώνα. Αυτοέλεγχος και 
αυτορρύθμιση; 

  Προεδρείο: Θ. Στρατηγού, Γ. Ιωαννίδης 
  Εισηγήσεις: 

 Ορισμός, ταξινόμηση, επιδημιολογία, επιπλοκές - Ν. 
Βαλλιάνου 

 Σ. Διαβήτης τύπου 1: Σύγχρονα δεδομένα - Θ. 
Στρατηγού 

 Σ. Διαβήτης τύπου 2: Σύγχρονα δεδομένα - Γ. 
Ιωαννίδης 
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 Αυτοέλεγχος και αυτορρύθμιση; Παραδείγματα 
περιστατικών - Θ. Στρατηγού, Ν. Βαλλιάνου 

 
19:30 – 20:30   ΕΠΙΣΗΜΗ ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ  

 Εναρκτήρια Ομιλία: «Ποιότητα και 
αποτελεσματικότητα στην παροχή υπηρεσιών ΠΦΥ» - 
Ελ. Θηραίος 

 «Προσφωνήσεις και Χαιρετισμοί εκπροσώπων 
Επιστημονικών Εταιρειών, Συλλογικών Φορέων και 
Θεσμικών Οργάνων» 

 COCKTAIL Καλωσορίσματος 
 
 
ΣΑΒΒΑΤΟ 20/4/2019 

 

09:00 – 10:30  Στρογγυλό Τραπέζι: Χρήση Point of Care εξετάσεων στην 
Επείγουσα Ιατρική. Από τις προκλήσεις στις βιώσιμες λύσεις. 
Προεδρείο: Δ. Τσιφτσής, Γ. Νότας 
Εισηγήσεις: 

 Για ποιο λόγο δεν χρησιμοποιώ POCTs. - Γ. Νότας 

 POCT σε ένα υπερφορτωμένο Τμήμα Επειγόντων 
Περιστατικών. - Δ. Τσιφτσής 

 POC εξετάσεις για την διαχείριση επειγόντων 
περιστατικών στις Περιφερειακές Δομές Υγείας. – Φ. 
Αναστασίου 

 POC εξετάσεις για Λοιμώδη νοσήματα και δείκτες 
φλεγμονής στο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών. – Κ. 
Αρμένης 

10:30 – 11:30  Στρογγυλό Τραπέζι: Καινοτομία και POC.  
Προεδρείο: Δ. Βούρτσης, Αν. Κριεμπάρδης 
Εισηγήσεις: 

 «Εφαρμογή του μηχανισμού των ριβοδιακοπτών 
τύπου φουρκέτας (toehold switches) στην ανίχνευση 
του ιικού φορτίου, με χρήση συμβατικού μετρητή 
σακχάρου». – Λ. Κατοπώδη, Μ. Λίτσα [iGEM Athens 
2018 Team] 

 «Η πρόσβαση σε υπηρεσίες υγείας και φροντίδας  
στην εποχή των Drones (Συστήματα μη Επανδρωμένων 
Αεροσκαφών – ΣμηΕΑ)». – Γ. Δαφούλας 

11:30 – 12:00   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  
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12:00 – 13:00  Στρογγυλό Τραπέζι: Μοριακός διαγνωστικός έλεγχος με  
«παρακλίνιους αναλυτές».  
 Προεδρείο: Γ. Αντωνάκος, M. Νταλαμάγκα 
Εισηγήσεις: 

 Σύγχρονες  εφαρμογές  και  προοπτικές. Ο ρόλος του 
γιατρού στην αξιολόγηση των αποτελεσμάτων. - A. 
Γαργαλιώνης    

 Διαδικασία ανάλυσης,  έλεγχος ποιότητας και  
εκπαίδευση των χειριστών. Ο ρόλος του  Βιοϊατρικού 
Επιστήμονα. - Δ. Βούρτσης 
 

13:00 – 14:00  Στρογγυλό Τραπέζι: POC και Ειδικά Θέματα 
 Προεδρείο: Φ. Τρυποσκιάδης, Σπ. Πουρνάρας 
 Εισηγήσεις: 

 Η συμβολή των ταχέων μεθόδων στη διαγνωστική των 
λοιμώξεων. - Λ. Σκούρα  

 Ο ρόλος της παρακλίνιας μέτρησης βιοδεικτών στην 
διαχείριση ασθενών με επείγουσες καρδιαγγειακές 
καταστάσεις   - Γ. Παρίσης        

14:00 – 15:00  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ 

15:00 – 16:00   ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ  

16:00 – 17:00   ΒΗΜΑ ΕΤΑΙΡΕΙΩΝ   

17:00 - 19:00  ΕΦΑΡΜΟΣΜΕΝΟ  ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ 
Παρακλίνιος Υπέρηχος: το στηθοσκόπιο του μέλλοντος? 
Κλινικές Περιπτώσεις - Συζήτηση Περιστατικών. 
Συντονίστρια – Οργανώτρια: Ε. Πολυζωγοπούλου 

  Εκπαιδευτές: Χ. Πότσιος 
            Χρ. Νίχλιος 
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