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ΣΠΟΥΔΕΣ  
 
1. ΠΤΥΧΙΟ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΑΣ ΙΑΤΡΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΚΟ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ 

ΙΔΡΥΜΑ ΑΘΗΝΑΣ 9,29 – ΑΡΙΣΤΑ (2003) 
 
2. ΠΤΥΧΙΟ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ  ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ ΤΟΥ ΕΘΝΙΚΟΥ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟΥ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ 7,07 – ΛΙΑΝ ΚΑΛΩΣ (2013) 
 



 

 

3. ΜΕΤΑΠΤΥΧΙΑΚΟ ΔΙΠΛΩΜΑ ΕΙΔΙΚΕΥΣΗΣ ‘’ ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ ΤΗΣ ΒΙΟΛΟΓΙΑΣ ΣΤΗΝ 
ΙΑΤΡΙΚΗ‘’ ΤΟΥ ΕΘΝΙΚΟΥ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ 8,88 – 
ΑΡΙΣΤΑ (2018) 

 
ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ    
 
1. ΑΓΓΛΙΚΑ 
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2. ΓΑΛΛΙΚΑ 
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1er DEGRE ( 1999 ) 
2eme DEGRE ( 2003 ) 
 
 
ΛΟΙΠΕΣ ΓΝΩΣΕΙΣ 
 
ΧΕΙΡΙΣΜΟΣ Η/Υ – Πιστοποιητικό Certified Computer User της ACTA ( Word, Excel, 
Internet Explorer, Outlook express ) 
 
 
ΕΡΓΑΣΙΑΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ         
 
1. ΙΑΤΡΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΗΝΩΝ  
       σύμβαση πρακτικής εργασίας 14/10/2002  –  13/04/2003  
                       
2. ΕΙΔΙΚΟ ΑΝΤΙΚΑΡΚΙΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΕΙΡΑΙΑ «ΜΕΤΑΞΑ» 
       πρόσληψη με διαδικασία ΑΣΕΠ δημοσιευμένη στο αριθμ: 358/01-06-2007 ΦΕΚ 

(τευχος Γ’) 
 
       Ιούνιος 2007 –  Μάϊος 2012 : Ανοσολογικό εργαστήριο 
      Μάϊος 2012 -       σήμερα       : Βιοχημικό εργαστήριο 
 
 
ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΕΙΣ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ - ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ 
 
1. 20ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ρευματολογίας 26 – 29 Νοεμβρίου 2008 / Αθήνα 
 
2. Ετήσιο Σεμινάριο Ανοσολογίας, 22ος Κύκλος 1ο Μέρος, «Προχωρημένα 

Μαθήματα Βασικής Ανοσολογίας» 26 – 29 Νοεμβρίου 2008 / Αθήνα 
 
3. 3ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ιατρικής Βιοχημείας 26 – 29 Μαρτίου 2009 / Αθήνα 
 
4. 8ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Ανοσολογικής Εταιρείας 9 – 11 Δεκεμβρίου 

2010 / Αθήνα 
 
5. Πειραϊκή Ογκολογική Διημερίδα «Νευροενδοκρινείς Όγκοι (ΝΕΤς)» 25 – 26 

Νοεμβρίου 2011 / Πειραιάς  
 



 

 

6. 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κλινικής Χημείας 19 – 20 Οκτωβρίου 2012 / Αθήνα 
 
7. Σεμινάριο “Πρακτική εφαρμογή του ISO 15189:2007 Κλινικά εργαστήρια: Ειδικές 

απαιτήσεις για την ποιότητα και την ικανότητα” 19 με 21 Σεπτεμβρίου 2013 της 
Ελληνικής Εταιρίας Κλινικής Χημείας– Κλινικής Βιοχημείας 

 
8. 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κλινικής Χημείας 11 – 12 Οκτωβρίου 2013 / Βόλος 
 
9. 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κλινικής Χημείας 7 - 8 Νοεμβρίου 2014 / Αθήνα 
 
10. 13o Πανελλήνιο Συνέδριο Κλινικής Χημείας 2015 / Ηράκλειο 
 
11. 14o Πανελλήνιο Συνέδριο Κλινικής Χημείας. 29 Σεπτεμβρίου - 1 Οκτωβρίου 2016 

/ Ιωάννινα 
 
12. 68ου Πανελλήνιου Συνεδρίου της Ελληνικής Εταιρείας Βιοχημείας και Μοριακής 

Βιολογίας, 10-12 Νοεμβρίου 2017 / Αθήνα 
 
13. Έλεγχος ποιότητας και επαλήθευσης μεθόδων στην Κλινική Χημεία, Οκτώβριος – 

Δεκέμβριος 2020 
 
 
 
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ - ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 
 
Α/ Μ. Ασλανίδου1, Σπ. Καρόγιαννη3, Ν. Δόγκας1, Χρ Μητσούλη2, Ι. Ε. Χρονάκη1 
Μυριοκεφαλιτάκης3, Χρ. Αντωνιάδης3 , Α. Χλωράκη-Μπομποτά1. 
 
1. Τμήμα Ανοσολογίας –Ιστοσυμβατότητας, 2. Αιματολογική Κλινική ΕΑΝΠ ΜΕΤΑΞΑ 
και 3. Ρευματολογικό Τμήμα ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΥ Βούλας,  
 
«ΔΙΕΡΕΥΝΗΣΗ ΤΗΣ ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΟΣ ΤΩΝ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ ΕΝΑΝΤΙ ΤΩΝ ΚΥΚΛΙΚΩΝ 
ΚΙΤΡΟΥΛΙΝΙΚΩΝ ΠΕΠΤΙΔΙΩΝ (ΑΝΤΙ-CCP) ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΘΕΤΙΚΟ ΤΟ ΡΕΥΜΑΤΟΕΙΔΗ 
ΠΑΡΑΓΟΝΤΑ (RF)» 
 
20ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ρευματολογίας ( 2008 ) 
 
 
Β/ Σπ. Καρόγιαννη2, Ν. Δόγκας1, Μ. Ασλανίδου1, Γ. Γκούβας1, Χρ. Ματαλιωτάκη1, 
Κ.Θεοδώρου1, Ι. Μυριοκεφαλιτάκης2 ,Χρ. Αντωνιάδης2 , Α. Χλωράκη-Μπομποτά1,  
 
1. Ανοσολογικό Τμήμα ΕΑΝΠ ΜΕΤΑΞΑ και 2. Ρευματολογικό Τμήμα ΑΣΚΛΗΠΙΕΙΟΥ 
Βούλας, 
  
«ΣΥΧΝΟΤΗΣ ΑΝΙΧΝΕΥΣΗΣ ΘΕΤΙΚΩΝ  ΕΝΑ ΣΕ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΥΣ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΑΡΝΗΤΙΚΑ 
ΑΝΤΙΠΥΡΗΝΙΚΑ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΑ (ΑΝΑ)» 
 
20ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ρευματολογίας ( 2008 ) 
 



 

 

 
Γ/ Μ. Τελάκης2 , Δ. Σουγιάς1, Ν. Δόγκας1, Μ. Ασλανίδου1, Χρ. Ματαλιωτάκη1, Γ. 
Κοντράρου1, Α. Νικολάου2, Α. Χλωράκη-Μπομποτά1 

 

1. Ανοσολογικό Τμήμα ΕΑΝΠ Μεταξά, 2. Γαστρεντερολογική Κλινική ΕΑΝΠ Μεταξά 
 
«ΜΕΛΕΤΗ ΤΩΝ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΩΝ ΕΝΑΝΤΙ ΓΛΥΚΑΝΩΝ ΣΤΗ ΝΟΣΟ ΤΟΥ CROHN» 
 
7o Πανελλήνιο Συνέδριο Ανοσολογίας ( 2009 ) 
 
 
Δ/   Μ. Ασλανίδου1, Α. Βρυωνίδου2, Ν. Δόγκας1, Ε. Χρονάκη1, Κ. Θεοδώρου1, Χρ. 
Ματαλιωτάκη1, Χ. Νικολάου2, Α. Χλωράκη – Μπομποτά1 

 

1. Ανοσολογικό Τμήμα ΕΑΝΠ Μεταξά, 2. Γαστρεντερολογική Κλινική ΕΑΝΠ Μεταξά 
 
«ΑΝΙΧΝΕΥΣΗ ΚΑΛΠΡΟΤΕΚΤΙΝΗΣ ΚΟΠΡΑΝΩΝ ΣΤΙΣ ΦΛΕΓΜΟΝΩΔΕΙΣ ΝΟΣΟΥΣ ΤΟΥ 
ΕΝΤΕΡΟΥ ( ΙΦΝΕ ) ( ΝΟΣΟΣ CROHN/CD ΚΑΙ ΕΛΚΩΔΗΣ ΚΟΛΙΤΙΣ/UK )» 
 
8o Πανελλήνιο Συνέδριο Ανοσολογίας ( 2010 ) 
 
 
Ε/  Ε. Μπογδάνου1, Μ. Ασλανίδου1, Μ. Πλέγα1, Α. Τσατσάνη1, Α. Γρυπαίου1, Ν. 
Δόγκας1, Π. Αραπαντώνη3, Ν. Νικολάου2, Α. Χλωράκη-Μπομποτά1 

 

1. Ανοσολογικό Τμήμα ΕΑΝΠ Μεταξά, 2. Γαστρεντερολογική Κλινική ΕΑΝΠ Μεταξά, 
3. Παθολογοανατομικό Τμήμα ΕΑΝΠ Μεταξά 
 
«Η ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΤΟΥ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΟΣ GASTROSOFT ΣΤΙΣ ΓΑΣΤΡΙΤΙΔΕΣ ΣΥΝΕΙΣΦΕΡΕΙ 
ΣΤΗ ΠΡΟΒΛΕΨΗ ΤΟΥ ΣΧΕΤΙΚΟΥ ΚΙΝΔΥΝΟΥ ΑΝΑΠΤΥΞΗΣ ΚΑΡΚΙΝΟΥ ΤΟΥ 
ΣΤΟΜΑΧΟΥ» 
 
8o Πανελλήνιο Συνέδριο Ανοσολογίας ( 2010 ) 
 
 
ΣΤ/  Β. Βυλλιώτου 1, Αλέξης Καράμπελας2, Γεώργιος Βοργιάς2, Νίκος Δόγκας1, 
Ιωάννα Λέκκα3, Βασίλειος Ντερτιμάς2 
1. Βιοχημικό εργαστήριο, 2. Γυναικολογική Κλινική, 3. Παθολογοανατομικό 
εργαστήριο ΕΑΝΠ ΜΕΤΑΞΑ 
 
«ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΤΗΣ ΠΡΟΓΝΩΣΤΙΚΗΣ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑΣ ΤΩΝ ΔΕΙΚΤΩΝ ΚΑΡΚΙΝΟΥ CA 125, 
ΗΕ4 ΣΕ ΣΥΝΔΥΑΣΜΟ ΜΕ ΤΟΝ ΑΛΓΟΡΙΘΜΟ ROMA, ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ 
ΕΞΑΡΤΗΜΑΤΙΚΗ ΝΟΣΟ» 
 
11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Κλινικής Χημείας ( 2013) 
 
 
Ζ/ Συμμετοχή στη διατριβή του ειδικευόμενου ιατρού ενδοκρινολογίας Παπαδάκη 
Γεώργιου 



 

 

 
G. Papadakis, Th. Zambelis, V. Villiotou, N. Dogkas, A. Pappas, I. Keramidas, K. 
Kakava, M. Michalopoulou, Th. Roswmberg, K. Konstantopoulos and St. 
Chatzipanagiotou, (2015). Lower Levels of Vitamin D Among Bangladeshi Immigrants 
with Diabetes in Greece Compared to Indigenouw Greek Patients with Diabetes. In 
Vivo, September-October, Vol. 29, pg. 541-545 
 
G. Papadakis, S. Kalaitzidou, E. Triantafyllou, A. Drosou, K. Kakava, N. Dogkas, T. 
Pappa, V. Kaltzidou, A. Tertipi, V. Villioyou, A. Pappas (2015) Biochemical Effects of 
Levothyroxine Withdrawal in Patients with Differentiated Thyroid Cancer 
ANTICANCER RESEARCH 35: 6933-6940  
 
Προφορική ανακοίνωση στο 13o Πανελλήνιο Συνέδριο Κλινικής Χημείας 2015 / 
Ηράκλειο 
 
 
T. Zampelis, G. Papadakis, P. Kokotis, V. Villiotou, N. Dogkas, N. Karandreas (2017) 
Lack of Definite Association of Vitamin D Deficiency with Diabetic Neuropathy. 
Investigation in Greek and in Bangladeshi Patients in vivo 31: 259-262  
 
 
 


