
1

Ταχ. Δ/νση :Αγ. Σπυρίδωνος, 122 43 ΑΙΓΑΛΕΩ
Τηλέφωνο  :2105385621                                                                                                                      Ημερομηνία : 24-01-2025
E-mail     : istamkopoulou@uniwa.gr                                                                                       Αριθμ. Πρωτοκ.: 
Πληροφορίες   : Ι. Σταμκοπούλου 

ΘΕΜΑ : «Δημόσια παρουσίαση Διδακτορικής 
Διατριβής κ. Τσουκάλη –Χαϊκάλη & 
Αξιολόγησή της από την αρμόδια 
Επταμελή Εξεταστική Επιτροπή»

ΠΡΟΣ : - Υποψήφιο Διδάκτορα κ. Νικόλαο Τσουκάλη –
Χαϊκάλη
- Μέλη Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής της 
Διδακτορικής Διατριβής κ. Τσουκάλη –Χαϊκάλη 
(Σύμφωνα με τον Πίνακα Αποδεκτών)

ΚΟΙΝ. : - Μέλη Συνέλευσης Τμήματος
- Υποψ. Διδάκτορες και μεταπτυχιακοί φοιτητές
- Ιστοσελίδα Τμήματος

Έχοντας υπόψη: 

 Τις διατάξεις του ν. 4521/2018 (ΦΕΚ 38/2.3.2018/ τ.Α΄) «Ίδρυση του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής και 
άλλες διατάξεις»,

 Τις διατάξεις του ν. 4009/11 (ΦΕΚ 195/6.9.2011/τ.Α΄) «Δομή, λειτουργία, διασφάλιση της ποιότητας των 
σπουδών και διεθνοποίηση των ανωτάτων εκπαιδευτικών ιδρυμάτων», όπως τροποποιήθηκε, 
συμπληρώθηκε και ισχύει,

 Τις διατάξεις του ν. 4485/217 (ΦΕΚ 114/4.8.217/τ.Α΄) «Οργάνωση και λειτουργία της ανώτατης 
εκπαίδευσης, ρυθμίσεις για την έρευνα και άλλες διατάξεις»,

 Τo ΦΕΚ 666/τ.ΥΟΔΔ/17-07-2023, σύμφωνα με το οποίο ο κ. Δημήτριος Χανιώτης ορίστηκε Πρόεδρος του 
Τμήματος Βιοϊατρικών Επιστημών της Σχολής Επιστημών Υγείας & Πρόνοιας του Πανεπιστημίου Δυτικής 
Αττικής,

 Την υπ’ αριθμ. 10730/31.08.2018 απόφαση του Προέδρου της Διοικούσας Επιτροπής (ΦΕΚ 
4853/31.10.2018/τ.Β΄) με θέμα «Έγκριση του Κανονισμού Διδακτορικών Σπουδών του Τμήματος 
Βιοϊατρικών Επιστημών της Σχολής Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής»,

 Την υπ’ αριθμ. 23164/12.04.2024 απόφαση του Προέδρου της Διοικούσας Επιτροπής (ΦΕΚ 
2233/12.04.2024/τ.Β΄) με θέμα «Έγκριση του Κανονισμού Προγραμμάτων τρίτου (Γ’ ) κύκλου Σπουδών 
(Διδακτορικών) του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής,

 Tην υπ’ αρ. πρωτ. 55700/15-07-2024 αίτηση του κ. Νικόλαου Τσουκάλη –Χαϊκάλη για τον Ορισμό 
Επταμελούς Επιτροπής για Υποστήριξη Διδακτορικής Διατριβής,

 Tην υπ’ αρ. πρωτ. 2344/13-01-2025 Εισήγηση της Τριμελούς Συμβουλευτικής Επιτροπής για δημόσια 
υποστήριξη/αξιολόγηση της ΔΔ της Υπ. Διδάκτορος κ. Φροσύνας Αναγνώστη,

 Τη με αριθμ. 1/23-01-2025 Απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος Βιοϊατρικών Επιστημών,

Καλούμε

1. τον υποψήφιο Διδάκτορα κ. Νικόλαο Τσουκάλη –Χαϊκάλη να προβεί σε δημόσια παρουσίαση της 
Διδακτορικής του Διατριβής με τίτλο:

«Διατροφική Συμπεριφορά, Αυτοεκτίμηση και Στρες Εξετάσεων»

με σκοπό την αξιολόγηση της από την αρμόδια Επταμελή Εξεταστική Επιτροπή, τη Δευτέρα 10-02-2025 
και ώρα 12:00 μ.μ. στην Αίθουσα Κ4106 της Πανεπιστημιούπολης Άλσους Αιγαλέου, του Πανεπιστημίου 
Δυτικής Αττικής.

ΠΑ.Δ.Α. - ΑΡ.ΠΡΩΤ: 7155 - 24/01/2025 Αιγάλεω 



2

2. την Επταμελή Εξεταστική Επιτροπή της Διδακτορικής Διατριβής τoυ υποψήφιου Διδάκτορα κ. 
Νικόλαο Τσουκάλη –Χαϊκάλη να προβεί στην αξιολόγηση της εν λόγω διατριβής κατά τη δημόσια 
παρουσίαση της κατά τον προαναφερόμενο τόπο και χρόνο.

Η διδακτορική διατριβή υποστηρίζεται δημόσια από τoν υποψήφιο διδάκτορα. Η υποστήριξη λαμβάνει 
χώρα εντός ευλόγου διαστήματος από τον ορισμό της ΕΕΕ, το οποίο δε μπορεί να ξεπερνά τους δύο (2) 
μήνες μετά τον ορισμό της. Η διαδικασία της δημόσιας υποστήριξης προϋποθέτει τη φυσική παρουσία 
των τεσσάρων (4) τουλάχιστον μελών της ΕΕΕ, ενώ τα λοιπά μέλη μπορούν να συμμετέχουν και μέσω 
τηλεδιάσκεψης. Ο ΥΔ υποστηρίζει προφορικά τη Διδακτορική του Διατριβή και ακολουθούν οι ερωτήσεις 
των μελών της ΕΕΕ και οι απαντήσεις από την ΥΔ. Η δημόσια υποστήριξη είναι ανοικτή προς το κοινό. Η 
χρονική διάρκεια παρουσίασης της διδακτορικής διατριβής ορίζεται στα σαράντα (40) λεπτά περίπου.

Μετά από την ολοκλήρωση της υποστήριξης της διατριβής, η επταμελής εξεταστική επιτροπή συνεδριάζει 
χωρίς την παρουσία τρίτων, αξιολογεί τη διδακτορική διατριβή ως προς την ποιότητα, την πληρότητα, την 
πρωτότυπη σκέψη και τη συμβολή της στην επιστήμη και με βάση τα κριτήρια αυτά, την εγκρίνει ή την 
απορρίπτει, με πλειοψηφία των πέντε (5) τουλάχιστον από τα μέλη της. Η κλίμακα βαθμολόγησης της 
Διδακτορικής Διατριβής, εφόσον αυτή εγκριθεί, έχει ως εξής: Άριστα, Λίαν Καλώς, Καλώς.

Όσοι δεν θα παρευρίσκονται στο χώρο της δημόσιας παρουσίασης και επιθυμούν να συμμετέχουν σε 
αυτή, θα υπάρχει η δυνατότητα συμμετοχής εξ αποστάσεως – με τηλεδιάσκεψη (με τη χρήση των 
ηλεκτρονικών και οπτικοακουστικών μέσων της εφαρμογής MS Teams, σύμφωνα με το σύστημα 
τηλεκπαίδευσης του Πανεπιστημίου). Ο σχετικός σύνδεσμος είναι ο ακόλουθος:
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3a1ueJBloEJWKyfhH8IeM-
ZobRC1LbgwAWA9YK3GNYoNQ1%40thread.tacv2/1737713477272?context=%7b%22Tid%22%3a%220c8943ee-c370-4bb3-ba51-
321f406f32ec%22%2c%22Oid%22%3a%22b10442f3-f031-4922-8005-3fe6c7093e64%22%7d

ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ
Μέλη Επταμελούς Εξεταστικής Επιτροπής

1. Δημήτριο Χανιώτη, Καθηγητή του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής με γνωστικό αντικείμενο «Καρδιολογία και 
Φυσιολογία - Διατροφή», (ΕΙΣΗΓΗΤΗΣ),

2. Φραγκίσκο Χανιώτη, Ομότιμο Καθηγητή του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής με γνωστικό αντικείμενο 
«Φυσιολογία Ανθρώπου», (ΜΕΛΟΣ ΤΡΙΜΕΛΟΥΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ),

3. Βιλελμίνη Καραγιάννη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής με γνωστικό 
αντικείμενο  «Βιομετρία με έμφαση στη Δημόσια Υγιεινή» (ΜΕΛΟΣ ΤΡΙΜΕΛΟΥΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ),

4. Πέτρο Καρκαλούσο, Αναπληρωτή Καθηγητή του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής με γνωστικό αντικείμενο 
«Μέθοδοι ελέγχου ποιότητας με ειδίκευση στη κλινική χημεία και στις αναλύσεις σπέρματος», 

5. Αναστάσιο Κριεμπάρδη, Καθηγητή του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής με γνωστικό αντικείμενο με γνωστικό 
αντικείμενο «Εργαστηριακή αιματολογία- Παθοφυσιολογία διατήρησης Ερυθροκυττάρου και Αιμοδοσία»,

6. Απόστολο Μπελούκα, Αναπληρωτή Καθηγητή του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής με γνωστικό αντικείμενο 
«Μοριακή Βιολογία-Ιολογία»,

7. Γεώργιο Δρύλλη, Επίκουρο Καθηγητή του Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής με γνωστικό αντικείμενο  
«Παθολογία - Αιματολογία».

Ο ΠΡΟΕΔΡΟΣ ΤΟΥ ΤΜΗΜΑΤΟΣ

ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ ΧΑΝΙΩΤΗΣ
ΚΑΘΗΓΗΤΗΣ
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